İL ÖZEL İDARESİ ANAOKULU 2023-2024 EĞİTİM YILI EYLÜL AYI YEMEK LİSTESİ

	TARİH
	SABAH 
	ÖĞLE 
	İKİNDİ

	11.09.2023
	Yayla çorbası –kıtır ekmek
	Etli Taze Fasulye-Makarna -Salata
	Mevsim meyvesi-Kek-

	12.09.2023
	Haşlanmış Yumurta –Peynir – domates-salatalık Zeytin- 
	Tavuk Suyuna Şehriye Çorbası-Tavuklu Pilav -Ayran
	Peynirli Poğaça- meyve suyu

	13.09.2023
	Reçel –tereyağı-Ekmek –Zeytin –Peynir- Salatalık-
	Yayla Çorbası-etli kabak yemeği -Salata
	Tuzlu Simit-m.suyu

	14.09.2023
	Haşlama Patates ve yumurta -Zeytin – Peynir –Salatalık –Domates-
	Ezogelin Çorba –Mantı Yoğurt
	Pizza-Ayran

	15.09.2023
	Simit –peynir –zeytin-domates-salatalık
	Etli Türlü- Şehriyeli Pilav-Yoğurt
	Kakaolu Kek-süt

	
	
	
	

	18.09.2023
	Kaşar Peynir-Tahin Helva –peynir –zeytin-domates -salatalık


	Etli Bezelye Yemeği- Bulgur Pilavı -Salata
	Açma-Mevsim Meyvesi 

	19.09.2023
	Peynirli Gözleme –Domates -Salatalık
	Yayla Çorbası -Kıtır Ekmek-Etli Biber Dolması-Kavun
	Üzümlü kek-ıhlamur



	20.09.2023
	Patatesli Omlet-Peynir-Zeytin-
	Ezogelin Çorba- fırında köfte patates-meyve

	Amasya Çöreği-Ayran

	21.09.2023
	Labne Peyniri-Reçelli Ekmek-Domates -Salatalık
	Etli Nohut-Pirinç Pilavı-Salata
	Yumurtalı patates salatası –a.çay

	22.09.2023
	Simit- Beyaz Peynir-Zeytin Salatalık –Domates-Köy Biberi
	Mercimek çorbası–Mantı- Revani
	Pankek-süt

	
	
	
	

	25.09.2023
	Ezogelin Çorbası -kıtır ekmek
	Sulu köfte-makarna–yoğurt

	Pişi -ayran

	26.09.2023
	Peynirli tost- zeytin –salatalık –domates-köy biberi
	Yayla çorbası -Etli kabak dolması-salata
	Üzümlü kek –meyve suyu

	27.09.2023
	Fırında Kaşarlı Kanepe-Domates –Salatalık-Zeytin-Ihlamur
	Tarhana Çorbası –Tavuklu Pilav –yoğurt –mevsim meyvesi
	Tuzlu simit-a.çay

	28.09.2023
	Peynir-Zeytin- tereyağ-bal-Haşlanmış Yumurta
	Kuru fasulye-Bulgur Pilavı - Cacık
	Parmak börek- Ayran

	29.09.2023
	Simit- Beyaz Peynir-Zeytin Salatalık –Domates-Kayısı Marmelatı
	Etli Taze Fasulye -Makarna -Yoğurt
	Meyve salatası-kuru yemiş


****Not : Zorunlu durumlarda menüde değişiklik olabilir
       Kahvaltının yanında ekmek ve çeşitli bitki çayları veya süt verilir.
Ümmügülsüm BÜBER


 Canan SİLDİR


Dilek DEMİRCAN
Öğretmen



 Öğretmen


Öğretmen

Nilgün G.BİLİR


Aysun TOKMAK

Mediha KÜÇÜKDEMİR

Öğretmen



Öğretmen


Öğretmen


Esma Esra DOĞRU







Fazilet ALTUNTAŞ

Müdür Yardımcısı







 Okul Müdürü

İL ÖZEL İDARESİ ANAOKULU 2023-2024 EĞİTİM YILI EYLÜL AYI YEMEK LİSTESİ
	TARİH
	İKİNDİ

	11.09.2023
	Etli Taze Fasulye-Makarna -Salata

	12.09.2023
	Peynirli Poğaça- meyve suyu

	13.09.2023
	Yayla Çorbası-etli kabak yemeği -Salata

	14.09.2023
	Pizza-Ayran

	15.09.2023
	Etli Türlü- Şehriyeli Pilav-Yoğurt

	
	

	18.09.2023
	Etli Bezelye Yemeği- Bulgur Pilavı -Salata

	19.09.2023
	Yayla Çorbası -Kıtır Ekmek-Etli Biber Dolması-Kavun

	20.09.2023
	Ezogelin Çorba- fırında köfte patates-meyve



	21.09.2023
	Etli Nohut-Pirinç Pilavı-Salata

	22.09.2023
	Mercimek çorbası–Mantı- Revani

	
	

	25.09.2023
	Pişi –ayran



	26.09.2023
	Yayla çorbası -Etli kabak dolması-salata



	27.09.2023
	Tarhana Çorbası –Tavuklu Pilav –yoğurt –mevsim meyvesi



	28.09.2023
	Parmak börek- Ayran-yumurtalı patates salatası



	29.09.2023
	Etli Taze Fasulye -Makarna –Yoğurt




****Not : Zorunlu durumlarda menüde değişiklik olabilir

Ümmügülsüm BÜBER
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Esma Esra DOĞRU







Fazilet ALTUNTAŞ
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