İL ÖZEL İDARESİ ANAOKULU 2023-2024 EĞİTİM YILI ARALIK AYI YEMEK LİSTESİ

	TARİH
	SABAH
	ÖĞLE
	İKİNDİ

	01.12.2023
	Patatesli Omlet –Peynir –Zeytin- Kış Çayı
	Kuru Fasulye –Pirinç Pilavı -Turşu
	Çorba

	
	
	
	

	04.12.2023
	Yayla Çorbası –Kıtır Ekmek
	Yeşil Mercimek Yemeği –Soslu Makarna –Havuç Dilimi
	Tuzlu Kurabiye Süt

	05.12.2023
	Bal Ekmek-Peynir-Zeytin-Kış Çayı
	Fırında Sebzeli Tavuk –Pilav-Kayısı Hoşafı
	Makarna -Yoğurt

	06.12.2023
	Yumurta - Reçel-Zeytin-Süt
	Nohut Yemeği–Bulgur Pilavı-Yoğurt
	Poğaça Çay

	07.12.2023
	Fırında Patates-Peynir-Zeytin -Ihlamur
	Tavuk Pilav –Ayran
	Tatlı Kurabiye –Bitki Çayı

	08.12.2023
	Cevizli Çörek-Peynir – Zeytin –A.Çay
	Yayla Çorbası-Patates Oturtması-Turşu
	Börek -Ayran

	
	
	
	

	11.12.2023
	Ezogelin Çorba -Kıtır Ekmek
	Ispanak Yemeği –Bulgur Pilavı-Yoğurt
	Peynirli Bazlama -Zeytin

	12.12.2023
	Omlet-Zeytin-Süt-Kuşburnu
	Etli Karnabahar-Makarna
	Tavuk Pilav - Ayran

	13.12.2023
	Bazlama – Peynir- Zeytin - Ihlamur
	Yeşil Mercimek–Şehriyeli Pilav
	Kurabiye -Süt

	14.12.2023
	Tost – A. Çay
	Ekmek Arası Köfte - Ayran
	Amasya Çöreği -Ayran

	15.12.2023
	Cevizli Çörek- Peynir – Zeytin-Kış Çayı
	Tavuklu Patates-Kuskus -Salata
	Yumurtalı Patates Salatası

	
	
	
	

	18.12.2023
	Haşlanmış Patates Ve Yumurta -Peynir-Zeytin-Ihlamur
	Çorba - Makarna
	Tost -Ayran

	19.12.2023
	Peynir-Zeytin –Reçel-Süt
	Tavuk-Pilav-Ayran
	Makarna -Yoğurt

	20.12.2023
	Peynirli Poğaça - Zeytin-Kış Çayı
	Çorba – Pırasalı Börek
	Çorba –Kıtır Ekmek

	21.12.2023
	Yayla Çorbası- Kıtır Ekmek

	Sebzeli Sulu Köfte –Pilav
	Kanepe - Çay

	22.12.2023
	Sarelle Ekmek – Süt
	Fırında Etli Patates-Salata
	Pide - Ayran

	
	
	
	

	25.12.2023
	Fırında Patates-Tahin Pekmez-Ekmek-Kış Çayı
	Etli Bezelye Yemeği-Ev Makarnası
	Çorbakıtır Ekmek

	26.12.2023
	Kaşarlı Tost –Zeytin – A. Çay
	Pide - Ayran
	Köfte -Patates

	27.12.2023
	Şehriye Çorbsası-Kıtır Ekmek
	Katma Çorba - Kapuska
	Elmalı Kurabiye -Süt

	28.12.2023
	Poğaça – Zeytin -Çay
	Mercimek Çorbası-Tavuklu Pilav-Salata
	Kek – Meyve Suyu

	29.12.2023
	Omlet – Zeytin –Peynir-Kış Çayı
	[bookmark: _GoBack]Çorba- Makarna
	Tavuklu Pilav Ayran


****Not : Zorunlu Durumlarda Menüde Değişiklik Sabah Kahvaltıları Ve İkindi Kahvaltılarında Dönüşümlü Olarak. Açık Çay –Bitki Çayları –Süt Verilmektedir.
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